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Poslanstvo

ZVEZE ZA SPORT INVALIDOV SLOVENIJE — PARALIMPIJSKEGA KOMITEJA

S Sportom in paralimpizmom

izboljSujemo kvaliteto Zivljenja invalidov.

6 | Strategija Zveze za Sport invalidov Slovenije - Paralimpijskega komiteja



ZVEZE ZA SPORT INVALIDOV SLOVENIJE — PARALIMPIJSKEGA KOMITEJA

S Sportom in paralimpijskimi vrednotami soustvarjamo uspesno
in inkluzivno slovensko druZzbo, prijazno invalidom.

ZSIS-POK s strokovnim in organizacijskim delom kot krovna organizacija za
parasSport v RS invalidom omogoc¢a ukvarjanje s kvalitetnimi Sportnimi programi
na podrocju rekreacije in tekmovalnega Sporta.

To dosegamo v sodelovanju s krovnimi invalidskimi organizacijami na nacionalni
in lokalni ravni ter z nacionalnimi panoZnimi Sportnimi zvezami.



Vrednote

ZVEZE ZA SPORT INVALIDOV SLOVENIJE — PARALIMPIJSKEGA KOMITEJA
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trateski cilji in kazalniki

Naértovana strategija razvoja Z51S-POK je predvidena za dolgorocno
obdobje od leta 2019 do leta 2029. Pri nacrtovanju celovite strategije so
strateski cilji razdeljeni na podrocja

Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni,

Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK in zagotavljanje
statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

ter
Sportna infrastruktura, dostopna vsem parasportnikom.

V nadaljevanju je predstavljena celovita strategija razvoja ZSIS-POK s posameznimi
ukrepi, ki sledijo uresnicitvi zastavljenih strateskih ciljev in kazalnikov.
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Darko Purié

Svetovni in evropski
prvak v paraplavanju.
Svetovni rekorder v S4.
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Parasport na lokalni,

drzavni in mednarodni ravni
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

VZPOSTAVITEV MREZE PROGRAMOV PARASPORTA NA LOKALNI RAVNI IN POGOJEV
ZA NJIHOVO DELOVANJE PO CELOTNI SLOVENLJI, S CILJEM POVECATI STEVILO
SPORTNO-GIBALNO AKTIVNIH INVALIDOV V SLOVENIJI

KAZALNIKI:

« Stevilo Sportno oziroma gibalno aktivnih invalidov v « Stevilo konzorcijev v obliki Sportnih drustev invalidov
Sloveniji, v Sloveniji,

« Stevilo invalidov, ki se udelezujejo strokovno vodenih « Stevilo ljudi, vklju¢enih v delovanje Sportnih organizacij na
Sportnih oziroma gibalnih programov, podrocju parasporta (prostovoljci, zaposleni, pogodbeni)

« Stevilo tekmovalnih in rekreativnih $portnih programov, na lokalni ravni,
ki jih ustanove invalidskega in socialnega varstva poleg « Stevilo akcij ozavescanja o pomenu Sporta za zdrav

svoje redne dejavnosti izvajajo za parasportnike, zivljenjski slog invalidov na lokalni ravni,

Stevilo tekmovalnih in rekreativnih programov, ki jih
ZSIS-POK izvaja skupaj s Sportnimi organizacijami na

Stevilo ambasadorjev na lokalni ravni,

obseg promocijskih aktivnosti ambasadorjev parasporta

lokalni ravni, ki v svoje programe vkljucujejo inkluzijo na lokalni ravni,
mva.lldov, o o o « Stevilo projektov in akcij povezovanja vrhunskih
+ Stevilo tekmovalnih in rekreativnih programov, ki jih parasportnikov z mladimi in tistimi, ki $ele vstopajo v svet
ZSIS-POK izvaja skupaj z invalidskimi organizacijami na paragporta,
lvoka.lnl ravmv, ki |zvaja'J.o pr.ograrv'r?e parasporta, « tevilo izobrazevalnih organizacij (vrtci, Sole, srednje
* Stevilo parasportu prijaznih ob¢in, Sole, fakultete), ki so na podrocju parasporta povezane
« Stevilo regijskih centrov — pisarn za parasport v Sloveniji, z lokalnimi $portnimi in invalidskimi drustvi,
« viSina sredstev za delovanje Sportnih organizacij na « Stevilo ur v objektih, namenjenih parasportnikom.

podroc¢ju parasporta na lokalni ravni,

Stevilo Sportnih in invalidskih organizacij, ki izvajajo
programe parasporta, vpisanih v informacijskem sistemu
Z51S-POK,
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UKREPI:

 Prizadevali si bomo povecati Stevilo mladih in drugih
parasportnikov z dostopnostjo programov Sporta prek
inkluzije ali parasportnih drustev na lokalni ravni. To
bomo dosegli s kar najvecjo dostopnostjo parasportnih
programov v njihovem lokalnem okolju.

» Deleznike na podrocju $porta na lokalni ravni, Sporta
za vse in tekmovalnega Sporta bomo spodbujali, da
bodo izvajali tudi programe parasporta - bodisi v obliki
inkluzije ali samostojno.

* Vzpostavili bomo regijske pisarne s ciljem vecjega
ozavescanja o pomenu parasporta na lokalni ravni in
koordinacije aktivnosti v doloceni regiji.

* Vta namen bomo obcinske svete in zupane spodbujali, da
v svojih okoljih te programe financirajo.

» Odlocevalce na lokalni ravni bomo spodbujali, da bodo
njihove obcine pridobile status parasportu prijazne
obcine.

« Informacijski sistem Z51S-POK bomo posodobili in
promovirali s programi parasporta po vsej Sloveniji ter jih
vkljuéili v sistem obveséanja prek druzbenih omrezij.

Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

* Vzpostavili bomo sistem lokalnih ambasadorjev

parasporta, kjer bodo uspesni Sportniki v vsakem
lokalnem okolju predstavljali sticno to¢ko med Solo,
drustvom in parasportom. Ambasadorji bodo pri
ozavescanju o pomenu parasporta aktivni predvsem na
dogodkih, projektih in promocijah, ki jih vodi Z51S-POK
(PSD, Postani Sportnik itd.).

Omogocali bomo povezovanje vrhunskih parasportnikov z
mladimi in tistimi, ki Sele vstopajo v svet parasporta.

V sodelovanju z invalidskimi organizacijami bomo za
invalide vzpostavili sistemsko vadbo, katere namen

bo izboljSanje odnosa do Sporta in aktivnega Zivljenja
med invalidi. Pri tem se bo ZSIS-POK povezovala tudi

z razliénimi Sportnimi organizacijami, ki Ze izvajajo
ustaljeno sistemsko vadbo za neparasportnike.
Izboljsevali in spodbujali bomo povezovanje med Solami
ter Sportnimi in drugimi drustvi, ki izvajajo programe za
mlade parasportnike.

« Prizadevali si bomo, da bodo kategorizirani parasportniki

dobili ¢im vec podpore svojih obcin pri trenaznem procesu.
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

RAZVOJ IN IZVAJANJE KVALITETNEGA TEKMOVALNEGA SPORTA

NA DRZAVNI RAVNI

KAZALNIKI:

« Stevilo organiziranih drzavnih prvenstev na podrocju
parasporta,

Stevilo parasportnikov, sodvelujot':ih na drzavnih
prvenstvih v organizaciji ZSIS-POK ali invalidskih
organizacij,

Stevilo mladih parasportnikov, sodelujocih na drzavnih
prvenstvih v organizaciji ZSIS-POK ali invalidskih
organizacij,

Stevilo izvedenih mednarodnih parasportnih tekmovanj
v Sloveniji,

Stevilo organiziranih inkluzivnih drzavnih prvenstev,

Stevilo paraépgrtnikov, sodelujocih na drzavnih
prvenstvih NPSZ v obliki inkluzije,

Stevilo orvganiziranih integriranih drzavnih prvenstev na
ravni NPSZ,

« Stevilo mladih parasportnikov, sodelujocih na
mednarodnih prvenstvih v Sloveniji.
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UKREPI:

« Z515-POK bo poskusala s pove¢anjem konkurence
na drzavnih prvenstvih in z organiziranjem drzavnih
prvenstev v mladinskih kategorijah aktivno spremljati
delo z mladimi parasportniki ter izvajati ukrepe za
prilagajanje na spremembe, zahteve in trende.

« Z81S-POK bo skupna in vmesna to¢ka med NPSZ in
parasportom v prizadevanju za organiziranje inkluzivnih
drzavnih prvenstev. ZSIS-POK bo pri tem v vlogi
organizatorja ali podpornika.

» Na podlagi dogovora o sodelovanju bomo NPSZ in njihove
¢lane (drustva, klubi) spodbujali k organiziranju ¢im ve¢
integriranih tekmovanj na drzavni ravni.

* Mladim parasportnikom bomo skusali zagotoviti udelezbo
na ¢im ve¢ mednarodnih tekmovanjih v Sloveniji, kjer se
bodo lahko pomerili s konkurenco in se primerjali z njo.



Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

|
|
i

]

ZSIS-POK si ves ¢as prizadeva, da bi v Sloveniji potekala najveéja tekmovanja v parasportu. V preteklosti je uspesno organizirala svetovno
in evropsko prvenstvo v paranamiznem tenisu, vsako leto pa v LaSkem poteka tudi tradicionalni Thermana LaSko Open.
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

POVECANJE KONKURENCNOSTI PARASPORTNIC IN
PARASPORTNIKOV V MEDNARODNEM PROSTORU

KAZALNIKI:

« Stevilo osvojenih medalj na paralimpijskih igrah, « Stevilo Sportnikov z zagotovljeno vrhunsko Sportno
olimpijskih igrah gluhih, svetovnih igrah specialne opremo, pripomocki in rekviziti za treninge in tekmovanja
olimpijade ter na EP in SP v paralimpijskih in na najvisji ravni,
neparalimpijskih Sportih, « Stevilo vrhunsko opremljenih in dostopnih $portnih

« Stevilo sodelujocih parasportnikov na paralimpijskih objektov za parasport,
igrah, olimpijskih igrah gluhih, svetovnih igrah « Stevilo mladih parasportnikov, ki se na letni ravni

specialne olimpijade ter na EP in SP v paralimpijskih in udelezujejo mednarodnih tekmovanj,
neparalimpijskih Sportih,

Stevilo mednarodnih kampov parasportnikov,

Stevilo uvrstitev v prvo tretjino na predhodno nastetih
velikih tekmovanjih,

Stevilo parasportnikov s kategorizacijo perspektivnega,
mednarodnega, svetovnega in olimpijskega razreda,

Stevilo mladih parasportnikov, vklju¢enih v mednarodne
projekte (kampe, $portne izmenjave),

« &tevilo tekmovalcev ZSIS-POK na najvegjih mednarodnih
tekmovanjih svetovnih zdruzenj invalidov,

Stevilo vrhunskih strokovnjakov z razli¢nih podrocij,
vkljucenih v podporo vrhunskim parasportnikom
(biomehaniki, psihologi, zdravniki, fizioterapevti,
kondicijski treneriji),

« Stevilo dogodkov za mlade parasportnike.

« Stevilo izvedenih meritev za parasportnike na URI Soca in
Fakulteti za Sport — Institutu za Sport,
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UKREPI:

e Zagotavljali bomo optimalne pogoje za priprave in
nastope reprezentantov oziroma reprezentanc na
najvecjih mednarodnih tekmovanjih parasportnikov.

¢ Vzpostavili bomo sistem kriterijev za vstop v reprezen-
tanco na mednarodnih tekmovanjih, ki bo parasportnike
in njihove trenerje spodbujal k vrhunskemu delu.

 Vzpostavili bomo ustrezno strokovno podporno okolje za
doseganje vrhunskih Sportnih rezultatov parasportnikov
z vkljucitvijo vrhunskih strokovnjakov s podrocja Sporta —
multidisciplinarni panozni tim.

« Z51S-POK bo z dogovorom z URI Soéa in In&titutom
za Sport na Fakulteti za Sport zagotavljala vrhunsko
diagnostiko, meritve in svetovanja za kategorizirane
parasportnike in mlade parasportnike, ki jih trenerji
prepoznajo kot perspektivne.

« Prizadevali si bomo, da bodo imeli nasi $portniki
vrhunsko Sportno opremo, pripomocke in rekvizite za
vadbo in tekmovanja.

« Vzpostavili bomo ustrezno organizacijsko okolje za vadbo
vrhunskih parasportnikov v vrhunskih Sportnih objektih,

ki bodo primerno opremljeni in dostopni za parasportnike.

Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

» Sodelovali bomo z Mednarodnim paralimpijskim
komitejem, Evropskim paralimpijskim komitejem, IWAS,
INAS, SUDS, drzavo, panoznimi zvezami, sponzorji in z
drugimi delezniki z namenom zagotavljati sredstva za to
kakovostno delo in sodelovati na mednarodnih kampih za
parasportnike.

 Prizadevali si bomo organizirati ¢im ve¢ mednarodnih
kampov in tekmovanj v posameznih parasportih v
Sloveniji, kjer bodo sodelovali nasi tekmovalci ter
tako pridobivali znanja in izku$nje ter se spoznavali s
konkurenco.

» Nase parasportnike in trenerje bomo v okviru finanénih
zmoznosti poSiljali na kvalitetne mednarodne kampe za
parasportnike in tekmovanja v tujini, ki se bodo ponasali
z visoko kvaliteto in s tradicijo izvajanja kampov.
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

Marino Kegl

Cetrto mesto na Olimpijskih
igrah gluhih leta 2017
v turskem Samsunu.
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

VKLJUCEVANJE V NACIONALNE PANOZNE SPORTNE ZVEZE

Vkljucevanje v nacionalne panozne Sportne zveze bo potekalo po nacelih integracije in
inkluzije, kjer bosta obe strani izkazovali interes za takSno sodelovanje.

KAZALNIKI: UKREPI:

« Stevilo pogodb o sodelovanju med Z51S-POK in NPSZ, * S posameznimi nacionalnimi Sportnimi zvezami bomo
« &tevilo pridruzenih ¢lanic ZSIS-POK, vzpostavili sodelovanje s ciljem razvoja parasporta.

« &tevilo strokovnih timov v NPSZ. * Z ustreznimi statutarnimi spremembami bomo ustvarili

pogoje, da se bodo lahko NPSZ v ZSIS-POK vkljugevale
kot pridruzene clanice.

* Prizadevali si bomo za oblikovanje strokovnih timov v
okviru posameznega nacionalnega panoznega Sporta.
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

KAZALNIKI:
« kriteriji za vkljucitev v program SOS,

Stevilo pogodb o sodelovanju z SOS,
Stevilo oseb, vkljucenih v SOS,

Stevilo oseb z MDR, vkljucenih v $portno-rekreativne
programe v okviru vzgojno-izobrazevalnih ter socialnih
zavodov in ustanov,

« Stevilo oseb z MDR, vklju¢enih v Sportno-rekreativne
programe izven vzgojno-izobrazevalnih ter socialnih
zavodov in ustanov.
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PODPORA IN SKRB ZA PROGRAME SPECIALNE OLIMPIJADE
IN SPORTA OSEB Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU

UKREPI:

« Z515-POK bo $portnike v programe SOS vkljuéevala v
skladu z mednarodnimi, drzavnimi in panoznimi kriteriji.

* Podpirali bomo Sportnike in strokovne ekipe pri
udelezevanju na razli¢nih ravneh tekmovanj oseb z MDR.

* Skupaj z ostalimi vklju¢enimi delezniki si bomo
prizadevali povecati Stevilo oseb z motnjami v dusevnem
razvoju, vkljuéenih v Sportno-rekreativne programe.



Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

Miran Brejc

Bronasta medalja na
Poletnih svetovnih igrah na
Irskem v kosarki. Sodeloval
je tudi Svetovnem prvenstvu
v nogometu v Juzni Afriki.
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Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

IZBOLJSATI POVEZAVO MED PARASPORTOM IN VSEMI OBLIKAMI
VZGOJNO-IZOBRAZEVALNEGA SISTEMA

KAZALNIKI:

« Stevilo kategoriziranih parasportnikov s kon¢ano srednjo - vzpostavitev strokovnega telesa s pomoéjo MIZS, kjer
in univerzitetno stopnjo izobrazbe, bodo strokovnjaki s posameznih podrocij pomagali

« §tevilo invalidov v procesu inkluzije v $portu na vseh pri procesu inkluzije invalidov na podrocju Sporta v
stopnjah izobrazevalnega sistema - od vrtcev do izobrazevalnem sistemu, 5
univerze, « Stevilo izvedenih Paralimpijskih Solskih dnevov (PSD),

« Stevilo Solskih $portnih tekmovanj za invalide, « Stevilo parasportnikov, vkljucenih v prilagojene programe

« Stevilo invalidov, udeleZzenih na $olskih $portnih Mali sonCek, Zlati soncek, Krpan in Naucimo se plavati,
tekmovanjih invalidov, « Stevilo vzgojno-izobraZevalnih ustanov z vzpostavljenim

« tevilo dousposabljanj (permanentnih izobraZevanj) sistemom SLOFIT za invalide za spremljanje njihovega
za $portne in specialne pedagoge v celotnem gibalnega statusa.

izobrazevalnem sistemu - od vrtcev do univerze -,
ki izvajajo inkluzijo oziroma samostojne programe
parasporta,
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UKREPI:

 Prizadevali si bomo, da bodo imeli parasportniki
kljub Sportnim obveznostim moznost prilagoditve
izobraZevanja, tako da bodo lahko pridobili srednjeSolsko
oziroma visokoSolsko izobrazbo.

 Prizadevali si bomo, da bodo lahko invalidi, ne glede na
vrsto invalidnosti, v okviru izobrazevalnega sistema imeli
prilagojeno Sportno vzgojo.

» Skupaj z Zavodom za $port Planica si bomo prizadevali,
da bodo imeli vsi Sporti inkluzivna drzavna Solska
prvenstva.

« Invalide bomo spodbujali k udelezevanju Solskih Sportnih
tekmovanj.

* S pomocjo Studijskih skupin in Zavoda za Solstvo si bomo
prizadevali dousposabljati Sportne pedagoge s podrocja
parasporta.

Parasport na lokalni, drZavni in mednarodni ravni

« Skupaj z MIZS in Zavodom za $olstvo bomo ustvarili
multidisciplinarni tim strokovnjakov za proces $portne
vzgoje, ki bo deloval kot svetovalno telo Sportnim
pedagogom v procesu inkluzije.

- Nadaljevali in nadgradili bomo projekt PSD.

* Skupaj z Zavodom Planica si bomo prizadevali spodbujati
invalide k vklju¢evanju v prilagojene interesne programe
na drzavni ravni.

» Skupaj s Fakulteto za Sport si bomo prizadevali nadgraditi
sistem SLOFIT za spremljanje gibalnega statusa invalidov
v osnovnih in srednjih Solah.
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Veselka Pevec

Zlata medalja na

paralimpijskih igrah v Riu
leta 2016 z zracno pusko
stoje v disciplini R4.



Strokovno organizacijska
struktura ZSIS-POK ter
zagotavljanje statusnih pravic

Sportnikov in trenerjev
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Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

VARSTVA SPORTNIKOM INVALIDOM

KAZALNIKI:

« Stevilo parasportnikov, zaposlenih v javni upravi in

Sportnih organizacijah,

Stevilo Stipendij, podeljenih mladim nadarjenim

parasportnicam in parasportnikom, ter visina sredstev za

Stipendije,

« Stevilo parasportnikov v programih dvojne kariere preko
0KS-25Z,

« ustvarjanje enakovrednega poloZaja parasporta in
parasportnikov v pravilnikih Fundacije za Sport z vidika
financiranja njihovih programov,

« ustvarjanje enakovrednega poloZaja parasporta in
parasportnikov v okviru kategorizacije 0KS-ZSZ,
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IZBOLJSANJE POGOJEV ZA VSESTRANSKI RAZVOJ PARASPORTNIC
IN PARASPORTNIKOV TER ZAGOTAVLJANJE ZDRAVSTVENEGA

Stevilo parasportnikov, seznanjenih s svojimi statusnimi
pravicami,

Stevilo izvedenih delavnic na temo statusa
parasportnikov,

mnenje Sportnikov o ustreznosti zagotavljanja pogojev,

Stevilo opravljenih preventivnih zdravstvenih pregledov
kategoriziranih in nekategoriziranih parasportnikov na
URI Soca,

« Stevilo akreditiranih ustanov za zdravstveno podporo
parasportnikom na lokalni ravni.



Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

UKREPI:

« Skupaj z 0KS-Z5Z si bomo prizadevali v javni upravi
(na drzavni in lokalni ravni) zaposliti kar najvec
kategoriziranih parasportnikov.

» Ustanovili bomo stipendijski sklad za mlade
parasportnike in parasportnice ter poiskali stabilne
vire njegovega financiranja (javna sredstva, donatorji,
sponzorji, humanitarne organizacije, fundacije ...).

» Parasportnike bomo usmerjali ves ¢as njihove Sportne
kariere, da bodo uresnicevali tudi cilje na podrocju
Solanja. Skupaj z 0KS-25Z bomo preko agencije Adecco
izvajali ukrepe za zaposlitev vrhunskih parasportnikov po
koncani Sportni karieri.

« Z515-POK bo z dogovorom z URI Soéa in drugimi
zdravstvenimi ustanovami zagotavljala preventivne
zdravstvene preglede za kategorizirane parasportnike.
Parasportniki so obravnavani v posebni ambulanti za
parasportnike na URI Soca, ki tako skrbi za izboljsanje
zdravstvenega spremljanja parasportnikov in zdravstveno
podporo parasportnikom v najkrajSem moznem casu.

Za ustrezno obravnavo se mora parasportnik drzati
smernic za napotitev, ki jih uporabljajo in poznajo trenerji
parasportnih panog.

Na lokalni ravni bomo v sodelovanju z zdravstvenimi
ustanovami zagotavljali preventivne zdravstvene
preglede za nekategorizirane parasportnike.
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Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

KAZALNIKI:

« Stevilo trenerjev v parasportu, zaposlenih v panoznih
Sportnih Solah na nacionalni in lokalni ravni, z dodatno
usposobljenostjo na podrocju parasporta,

« Stevilo trenerjev s podrocja parasporta, zaposlenih v javni
upravi,

« Stevilo vrhunskih trenerjev, zaposlenih v nacionalnih
panoznih Sportnih zvezah, ki izvajajo programe inkluzije
za invalide,

« ustrezna organizacijska podpora trenerjem v parasportu
pri njihovem delovanju,

* mnenje trenerjev o ustreznosti zagotavljanja pogojev
za delo.
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IZBOLJSANJE POGOJEV ZA DELO TRENERJEV S POMOCJO ZAGOTAVLJANJA
USTREZNEGA SOCIALNEGA STATUSA IN POGOJEV ZA DELO

UKREPI:

» Na drzavni in lokalni ravni si bomo prizadevali prek
nacionalnih in lokalnih panoznih Sportnih Sol zaposliti tudi
trenerje s podrocja parasporta.

* Trenerje v nacionalnih panoznih Sportnih Solah si bomo
prizadevali dousposobiti za podrocje parasporta.

« NPSZ bomo (tudi finanéno) spodbujali k dousposabljanju
trenerjev za izvajanje inkluzije parasporta v njihovem
Sportnem okolju.

« Z515-POK bo trenerjem v parasportu zagotavljala
ustrezno podporno okolje pri organiziranju programov
vadbe in udelezbe na tekmovanijih.



Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

Mateja Pintar Pustovrh je dobitnica zlate (Atene 2004) in bronaste (Peking 2008) paralimpijske medalje.
S tem je najuspesnejSa paralimpijka v samostojni Sloveniji.
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SPODBUJANJE IN UVELJAVLJANJE VREDNOT PARALIMPIZMA

ZSIS-POK bo skrbela za uveljavljanje vrednot paralimpizma in splognih $portnih
vrednot. Vrednote bodo s svojim delom zastopali njeni zaposleni, zunanji in notranji
delavci, partnerji, strokovnjaki in Sportniki.

KAZALNIKI:

- Stevilo subjektov (Sole, vrtci, zveze, drustva, Sportniki ...), » mnenja razli€nih javnosti o paralimpizmu,
vklju¢enih v programe spodbujanja in promocije vrednot « &tevilo izvedenih delavnic na temo antidopinga in
paralimpizma (Paralimpijski Solski dan, Postani $portnik), spodbujanja fairplaya,

Stevilo Sportnih organizacij, ki v svoje programe Stevilo krsitev vrednot s strani paradportnikov na
vklju€ujejo parasportnike po nacelu inkluzivnosti (drustva, domagih in tujih tekmovanijih,

NPSZ, druge Sportne organizacije), Stevilo disciplinskih kaznovanj parasportnikov na
Stevilo primerov zglednega ravnanja pri vklju¢evanju domatih in mednarodnih tekmovanijih,

invalidov v Sport v vseh njegovih pojavnih oblikah
(tekmovalni $port, Sport za vse, organiziranost, akcije),

Stevilo podpisanih pogodb s Sportniki, v katerih

bodo uveljavljena pravila spostovanja vrednot

Stevilo prispevkov v medijih na temo vrednot parasporta, porta na splono in pravil Mednarodnega
paralimpizma, Paralimpijskega komiteja.

Stevilo brosur, priro¢nikov in dokumentov z

informacijami, vsebinami in moZnostmi povezovanja

organizacij na podrocju parasporta,

« &tevilo naroénikov na publikacije ZSIS-POK,
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Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

i

Slovenska ekipa v Riu de Janeiru je bila Stevilcéno najmanj$a na poletnih paralimpijskah igrah (8 paraSportnikov).
A se je odprava domov vseeno vrnila z dvema medaljama. Veselka Pevec (zlato) in Francek Gorazd Tirsek (srebro) sta bila
v isti kategoriji boljSa od vseh ostalih.
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Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

UKREPI:

* S pomocjo promocijskih aktivnosti, kot so Paralimpijski * Postali bomo navzven odprta organizacija, prepoznavna
olski dan, Postani $portnik, Treniraj Z, Solska $portna kot glavni vir strokovnih, organizacijskih in promotivnih
tekmovanja in Parafest, ter drugih akcij spodbujanja in informacij o parasportu. Institucije in organizacije, ki so ze
promocije vrednot paralimpizma bomo rusili stereotipe dejavne v parasportu ali vstopajo vanj, bomo povezovali z
o parasportu v izobrazevalnih institucijah in Sportnih razli¢nimi informacijami in vsebinami. V ta namen bomo
organizacijah. ustvarili ekipo strokovnjakov, ki Ze delujejo na razli¢nih

« Prek promocije vrednot paralimpizma bomo vzpostavili podro¢jih parasporta. Nudili bodo strokovno podporo
sistem vklju¢evanja invalidov v $port bodisi s pomogjo izvajalcem $portnih programov in tistim v izobraZevalnem
invalidskih organizacij ali inkluzije v $portna drustva, sistemu, ki bodo izkazali interes. V ta namen se bomo
NPSZ in druge $portne organizacije, ki bodo prepoznale povezali z Zavodom za Solstvo in Zavodom za Sport -
vrednote paralimpizma in invalide vkljucevale v svoje Planica.

Sportne programe. V ta namen bomo informiranost
deleznikov o organizacijski in strokovni plati parasporta
izboljSevali z organiziranjem posvetov, udelezevanjem
licenciranj NPSZ ter z obves¢anjem o primerih dobre
prakse inkluzije invalidov v éportna drustva in NPSZ.
Glavni cilj teh dejavnosti bo spodbujanje inkluzije v
Sportu.
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Dolgoro¢no bomo postali prepoznavni
kot center, kjer se bodo informacije

o parasportu zbirale in posredovale
zainteresirani javnosti.

 Skrbeli bomo za izdajanje strokovnih in poljudnih
publikacij s podrocja parasporta, ki bodo invalide, njihove
starSe oziroma skrbnike in Siro slovensko javnost
ozaveScale o pomenu in vrednotah vkljucevanja invalidov
v Sport.

« Parasport in njegove vrednote bomo popularizirali prek
sredstev javnega obvescéanja in druzbenih omrezij na
nacionalni in lokalni ravni, ki jih bomo naredili privla¢na
za invalide in neinvalide. Vsako leto bomo v ta namen
organizirali ve¢ dogodkov po vsej Sloveniji.

Periodi¢no, na vsaka tri leta, bomo
prepoznavanje vrednot paralimpizma in
parasporta v slovenski javnosti analizirali
z raziskavo slovenskega javhega mnenja.

« V promocijo paralimpijskih vrednot in Sporta si bomo
prizadevali vkljuciti kar najvec znanih in vplivnih oseb v
slovenskem javnem prostoru, ki bodo na razli¢ne nacine
podpirale parasport in njegove vrednote.

« S ciljem ozavescanja $portnikov, trenerjev, starsev in
drugih delavcev v parasportu bomo organizirali delavnice
na temo antidopinga in fairplaya.

» Parasportnike bomo k spostovanju vrednot parasporta in
Sporta spodbujali s pogodbami, v katerih bodo natanéno
definirana pravila Sportnega obnasanja in pravilnikov
Mednarodnega Paralimpijskega komiteja (IPC).
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Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

IZBOLJSANJE RAVNI STROKOVNO ORGANIZACIJSKEGA DELA V SPORTU

KAZALNIKI:

« Stevilo izvedenih programov strokovnega usposabljanja
trenerjev - strokovnih delavcev 1 in 2 za podrocje
parasporta,

Stevilo strokovnih delavcev na usposabljanju in
izpopolnjevanju v tujini,

Stevilo usposobljenih strokovnih delavcev v $portu za
vzgojno-izobrazevalno in strokovno organizacijsko delo
prek formalnih in neformalnih usposabljanj Z51S-POK,

Stevilo ljudi z ustrezno izobrazbo na podroéju Sporta, ki
delujejo v Sportnih organizacijah, ki izvajajo programe

parasporta,

Stevilo strokovnih predavanj o parasportu na licencnih

seminarjih nacionalnih panoznih Sportnih zvez,

« Stevilo podeljenih licenc za delo na podrocju parasporta.
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UKREPI:

* Vsaj enkrat letno bomo izvedli strokovno usposabljanje
za strokovnega delavca 1 in strokovnega delavca 2 za
podrocje parasporta in tako pridobivali usposobljene
strokovnjake.

 Trenerje bomo posiljali na izmenjave in izobraZzevanja
oziroma strokovna izpopolnjevanja v tujini.

« Ustrezno bomo spremenili pravila Z5IS-POK in uvedli
obvezno licenco za strokovni kader, ki deluje pri
ZSIS-POK.

. V§ako leto bomo organizirali licenéne seminarje za ¢lane
ZSIS-POK tako na podrocju tekmovalnega Sporta kakor
tudi Sporta za vse.

* Prizadevali si bomo parasport predstaviti na licen¢nih
seminarjih NPSZ ter tako promovirati parasport in
vzpodbuditi inkluzijo.

 V parasport si bomo prizadevali vkljuiti kar najvec
usposobljenega kadra s podrocja Sporta.



Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

RAZVOJ ZNANOSTI IN STROKOVNOSTI NA PODROCJU PARASPORTA

Strokovnjake na podrocju parasporta in z Uri Soca si bomo prizadevali spodbuditi,
da bodo svoja strokovna znanja objavljali v strokovni literaturi in publikaciji ZSIS-POK.
V reviji Sportnik bodo Stirikrat letno obravnavane Sportne aktivnosti zadnjega

Cetrtletnega obdobja na podrocju parasporta.

KAZALNIKI:

« Stevilo slovenskih in mednarodnih strokovnjakov, s
katerimi sodeluje ZSIS-POK,

Stevilo dogodkov, projektov in srecanj s sodelujo¢imi
slovenskimi in mednarodnimi strokovnjaki,

Stevilo slovenskih in mednarodnih strokovnjakov na

podrocju parasporta na strokovnih konferencah, posvetih,

srecanjih in promocijskih dogodkih,
Stevilo publikacij o strokovnih vidikih parasporta,

« Stevilcnost in obseg kakovostne strokovne vsebine,
objavljene v Sportniku.

UKREPI:

* Vkljucevali se bomo v mednarodne projekte, s katerimi
bomo Sirili domace znanje s podroc¢ja parasporta.

* Periodi¢no bomo organizirali domace mednarodne
strokovne in znanstvene konference s podrocja
parasporta, na katere bomo poskusili privabiti ugledne
domace in tuje strokovnjake s podrocja parasporta.

* Pripravljali in izdajali bomo publikacije o strokovnih
vidikih parasporta.

« Izbolj3ali bomo kakovostno strokovno vsebino Sportnika
in povecali njen obseg.
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POVECANJE PREPOZNAVNOSTI DELOVANJA ZSIS-POK IN PARASPORTNIKOV

V MEDIJIH IN JAVNOSTI

KAZALNIKI:

« Stevilo objav v medijih in na druzbenih omrezjih

v izbranem obdobju,

Stevilo objav v medijih in na druzbenih omrezjih

o vsebinah, ki niso tekmovalnega znacaja,

Stevilo sklenjenih pogodb z mediji (mreza medijev na
nacionalni, regionalni in lokalni ravni),

Stevilo tiskovnih konferenc,

&tevilo skupnih (inkluzivnih) dogodkov z NPSZ in drustvi
s ciliem ozavescanja in promocije parasporta,

Stevilo izdanih publikacij in aplikacij s podrocja
parasporta,

Stevilo obiskovalcev na spletni strani in klikov,

« Stevilo sodelujocih na druzbenih in digitalnih platformah
Z51S-POK,

« mnenje ciljnih javnosti o prepoznavnosti ZSIS-POK,
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Stevilo izvedenih dogodkov s ciliem promocije parasporta
ter sodelovanja s sponzorji in drugimi partnerji ZSIS-POK,

Stevilo minut v oddajah in objavah v dolo¢enem obdobju,

Stevilo javnih sprejemov Sportnikov pri njihovi vrnitvi z
uradnih mednarodnih Sportnih tekmovanj,

Stevilo izvedenih seminarjev, delavnic in javnih nastopov
parasportnikov,

Stevilo v javnosti prepoznanih parasportnikov,

étVevilo Sportnikov, informiranih o lastni podobi in podobi
ZSIS-POK v medijih,

Stevilo podeljenih intervjujev in javnih nastopov
parasportnikov,

Stevilo gledalcev in poslusalcev oddaj ter bralcev
prispevkov o parasportnikih,

Stevilo ljudi na sprejemih, podelitvah in promocijskih
dogodkih parasportnikov,

stevilo organiziranih tiskovnih konferenc, medijskih
dogodkov in dnevov,

« Stevilo dogovorov z razliénimi medijskimi hiSami in
drugimi mediji,



Strokovno organizacijska struktura ZSIS-POK ter zagotavljanje statusnih pravic Sportnikov in trenerjev

« delez parasporta v medijih, s katerimi so sklenjeni
dogovori,

» Delez avtorjev prispevkov, ki imajo podrocju ustrezno
strokovno izobrazbo,

« analiza kakovosti in ustreznosti prispevkov v Sportniku,
« obiskanost digitaliziranih objav v reviji éportnik,

« Stevilo velikih Sportnih prireditev za neinvalide, kjer so
promocijsko vkljuceni parasportniki,

« Stevilo nastopov parasportnikov v odmevnih medijskih
kampanjah,

« Stevilo lokalnih skupnosti, ki bodo podeljevale naziv
parasportnik leta,

« podelitev nagrade parasportnik leta na prireditvi §portnik
leta v organizaciji Drustva Sportnih novinarjev Slovenije.
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UKREPI:

« Prizadevali si bomo, da bo parasportnik v slovenski
javnosti prepoznan kot vrhunski Sportnik, ki za svoje delo
odgovarja s Sportnimi rezultati, in ne kot aktiven invalid.
Z51S-POK si bo prizadevala, da bodo takéno podobo
predstavljali tudi slovenski mediji. Podporo pri¢akujemo
predvsem od Javnega zavoda RTV Slovenija.

e Z rednim poro¢anjem z domacih in mednarodnih
tekmovanj in o delu na podrocju parasporta si bomo
prizadevali povecati Stevilo objav o parasportu.

« |zboljsali bomo dejavnosti v PR sluzbi in povecali njihov
obseg.

« Z atraktivnimi in zanimivimi vsebinami se bomo trudili, da
se bo parasport v medijih pojavljal pogosteje.

» Skrbeli bomo za redno pojavljanje na druzbenih omrezjih.

» Parasportnike bomo usposabljali in informirali o
ustreznem predstavljanju sebe ter ZSIS-POK v medijih.

» Prepoznavnost vrhunskih parasportnikov bomo povecali z
njihovim ciljnim pojavljanjem v javnosti.
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 Organizirali bomo medijske dneve in tiskovne konference
za razli¢ne ciljne javnosti.

* Z medijskimi hiSami in drugimi mediji bomo podpisali
dogovore o sodelovanju.

« Izbolj&ali bomo kakovost revije Sportnik in prispevkov o
tekmovanjih.

« Digitalizirali bomo revijo éportnik.
« Parasportnike bomo vkljucevali v velike $portne
prireditve.

* Parasportnike bomo vklju¢evali v promocijske kampanje.
* Prizadevali sivbomo uvesti kategorijo najparasportnik leta
na prireditvi Sportnik leta v organizaciji Drustva Sportnih

novinarjev Slovenije.
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ROMAN JAKIC

Jernej Slivnik je bil edini
slovenski paraSportnik na
zimskih paralimpijskih igrah
v Pjongc¢angu. Takrat 17-letni
Jernej je v slalomu zasedel
odli¢no 12. mesto.
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ZAGOTAVLJANJE STABILNIH FINANCNIH VIROV
ZA DELOVANJE PARASPORTA

KAZALNIKI:

+ visina skupnih prihodkov ZSIS-POK, « Stevilo uspesnih prijav na domacih in mednarodnih
« vi$ina prihodkov iz javnih virov (FIHO, MIZS, FS), razpisih,

- vidina prihodkov iz poslovne dejavnosti, » Stevilo prijav na mednarodne razpise, na katerih

Z51S-POK nastopa kot partner ali nosilec,

« viSina prihodkov iz projektov AGITOS, N
* povecana trzna vrednost znamke ZSIS-POK.

« viSina prihodkov iz virov EU (Erasmus+, Norveski financni
mehanizem),

« visina prihodkov iz javnih virov, pridobljenih na lokalni
ravni za Sport invalidov,

« visina prihodkov s strani dobrodelnih organizacij in
drustev na lokalni in nacionalni ravni,

« viSina prihodkov iz sponzorskih in donatorskih virov,
« visina prihodkov, pridobljenih z lastno dejavnostjo,
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UKREPI:

« S ciljnim pojavljanjem si bomo prizadevali pridobivati
priznanja za trzno vrednost in uspeénost znamke ZSIS-POK.

« Aktivno se bomo povezovali z razli¢nimi partnerji, bodisi
kot vodilni partnerji ali partnerji na podrocju mednarodnih
projektov Sporta in parasporta, kot so: IPC - Agitos,
Erazmus+, OKS, Norveski finan¢ni mehanizmi in drugi
projekti, ki jih razpisujejo nasa pristojna ministrstva.

« Z51S-POK bo prek javnih razpisov pridobila &¢im veg
sredstev, ki ji bodo vsako leto pomagala priizvajanju
programov.

 Prizadevali si bomo pridobiti ¢im ve¢ sredstev od
razli¢nih sponzorjev in donatorjev. Pogodbeno partnerstvo
z vecletnim sodelovanjem omogoca stabilnejSe financno
stanje ZSIS-POK.

« Prizadevali si bomo povecati financiranje programov
parasporta s strani lokalnih skupnosti in financiranje
programov parasportnikov, ki nimajo kategorizacije,

z Z51S-POK prenesti na lokalno skupnost.

« |z parasporta bomo poskusili ustvariti prepoznavno
znamko, ki bo imela dolo¢eno prepoznavno trzno
vrednost, zanimivo za podpornike, sponzorje in donatorje.
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ZAGOTAVLJANJE STABILNEGA ORGANIZACIJSKEGA OKOLJA,
PRAVNE UREJENOSTI IN TRANSPARENTNOSTI DELOVANJA

ZSIS-POK bo transparentnost $portnih rezultatov in svojega poslovanja zagotavljala
s pomocjo svojih nadzornih organov. Parasport je eden od temeljev vkljuCevanja
invalidov v druzbo, parasportniki pa so enakovredni partnerji v Sportnem, strokovnem

in poslovhem odnosu.

KAZALNIKI:

Stevilo upostevanih nacel dobrega upravljanja Sportne
organizacije,

Stevilo panog z objavljenimi objektivnimi vkljucitvenimi
kriteriji,

Stevilo objavljenih seznamov $portnikov v posameznih
reprezentancah,

Stevilo objavljenih letnih in cetrtletnih porocil o
financiranju in delovanju organizacije,

« Stevilo objavljenih zapisnikov sej Skupscine, KTS, KSR,
U0, SS in drugih organov ZSIS-POK,
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Stevilo sprememb Statuta in internih aktov v povezavi s
slovenskim in evropskim pravom,

Stevilo sprememb Statuta in internih aktov v povezavi s
potrebami in razvojem ZSIS-POK,

Stevilo ciljev Evropske strategije o invalidnosti, vkljuc¢enih
v pravne akte Z5IS-POK,

Stevilo ciljev Akcijskega programa za invalide 2014-2021,
vkljuéenih v ustrezne akte ZSIS-POK,

Stevilo parasportnikov in predstavnikov Z5IS-POK,
vkljuéenih v razli¢ne komisije in svete na podrocju
odloc¢anja o Sportu in invalidnosti.
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UKREPI:

* Zagotavljali bomo transparentnost Sportnega delovanja z
objavo selekcijskih kriterijev ter ¢lanov reprezentance in
osebja po Sportnih panogah.

« Vzpostavili bomo sistem javnega porocanja o delovanju
organov Z5IS-POK.

« Vzpostavili bomo sistem javnega porocanja o poslovanju
Z51S-POK organom ZS5IS-POK.

« Pravne akte Z5IS-POK bomo prilagodili zakonodaji ter
pravnim aktom v Sloveniji in Evropski uniji.

« Statut in interne akte Z5IS-POK bomo prilagodili sprejeti
strategiji ZSIS-POK in potrebam razvoja parasporta.

« S prilagoditvijo pravnih aktov Z51S-POK bomo sledili
strategiji EU o invalidnosti.

« S prilagoditvijo pravnih aktov Z5IS-POK bomo sledili
Akcijskemu programu za invalide 2014-2021.

 Prizadevali si bomo kar najvec parasportnikov in
predstavnikov parasporta vkljucevati v razli¢éne organe
odloc¢anja o Sportu in invalidnosti.
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KAZALNIKI:
« Stevilo projektov in dogodkov, ki povecujejo splosno
zavedanje o druzbeni in okoljski odgovornosti,

« Stevilo ljudi, ki jih doseZejo projekti in dogodki Z51S-POK,

ki povecujejo sploSno zavedanje o druzbeni in okoljski
odgovornosti,

« Stevilo parasportnikov, ki smo jih ozavestili o pomenu
druzbene odgovornosti in sobivanja s ¢im bolj ohranjeno
naravo,

» povecati delez digitalizirane vsebine.
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SKRB ZA DRUZBENO IN OKOLJSKO ODGOVORNOST

UKREPI:

« S projekti, programi in delovanjem bo ZSIS-POK skrbela
za dobrobit celotne druzbe, v kateri sobivajo in so
aktivni parasportniki. Stratesko se bo zavezovala, da
bo odgovorna do okolja; stremela bo k digitalizaciji,
zmanjsevanju emisij in neuporabi plastenk.

* Organizirali in sodelovali bomo pri projektih in dogodkih,
ki povecujejo sploSno zavedanje o druzbeni in okoljski
odgovornosti.

» Parasportnike bomo ozavescali o pomenu druzbene
odgovornosti in sobivanja s ¢im bolj ohranjeno naravo.

» Delovanje bomo v kar najvecji meri digitalizirali ter
tako pri poslovanju zmanjsali porabo papirja in drugih
materialov.
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Najvedji navija¢
parasportnikov je levéek Mark,
ki Siri paralimpijski duh

in dobro voljo.
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Sandi Novak

Udelezba na paralimpijskih
igrah v Riu de Janeiru, kjer je
na maratonu med slepimi in
slabovidnimi zasedel 8. mesto.




.§portna infrastruktura,
dostopna vsem

parasportnikom



Sportna infrastruktura, dostopna vsem parasportnikom

SPORTNA INFRASTRUKTURA, PRILAGOJENA ZA PARASPORT

KAZALNIKI: UKREPI:

« Stevilo na novo zgrajenih Sportnih objektov, ki so * Z namenom zagotovitve vrhunskih pogojev za napredek
prilagojeni invalidom, vrhunskih parasportnikov, pa tudi izboljSanja pogojev

- &tevilo adaptiranih starejsih $portnih objektov, ki so na podrocju Sporta za vse v glavnem mestu Slovenije, si
prilagojeni invalidom, bomo prizadevali zgraditi osrednji paralimpijski Sportni

center na URI Soca, ki se bo financiral iz mednarodnih,
drzavnih, lokalnih, sponzorskih in donatorskih sredstev.
Projekt bo Z5I1S-POK izpeljala skupaj z Ministrstvom za
izobrazevanje, znanost in Sport, Ministrstvom za zdravje,
Ministrstvom za delo, druzino in socialne zadeve, s
pomocjo evropskih sredstev ter z URI Soca.

« Stevilo objektov Sportne infrastrukture na prostem, ki so
prilagojeni invalidom

* Skrbeli bomo za povecanje dostopnosti pokritih Sportnih
objektov in objektov za Sport v naravi, ki bodo prilagojeni
in dostopni vsem invalidom.

* Pri novogradnjah bomo pozorni, da bodo vsi novi Sportni
objekti dostopni parasportnikom, pa tudi gledalcem
invalidom.

* Pri rekonstrukcijah starejsih Sportnih objektov bomo
lokalne skupnosti spodbujali k izbolj$anju dostopnosti
objektov za parasportnike.
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Nadzor in vrednotenje sta izjemnega pomena za doseganje
operativnih ciljev in uspesnosti celotne strategije. Potekata
na ravni posameznega podrocja ter v razli¢nih ¢asovnih
intervalih (mesecno, letno, ob koncu posameznega projekta,
ob zakljucku obdobja pripravljene strategije).

Namen vrednotenja je boljSa priprava izhodis¢
in popravkov za naslednje stratesko obdobje.
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V preteklem desetletju so bili cilji na podroc¢ju parasporta delno dosezeni,

saj ZSIS-POK ni imela zadostne podpore ustreznih strokovnih organizacij in
pristojnih ministrstev. Izhajajo¢ iz Nacionalnega programa Sporta 2014-2023
bomo skupaj s krovnimi invalidskimi organizacijami, nacionalnimi panoznimi
Sportnimi zvezami ter drugimi delezniki za prihodnje predvideli sodelovanje
vseh subjektov v okviru ukrepov, ki izhajajo iz Konvencije o pravicah invalidov
in opredeljujejo njihove pravice na podrocju Sporta.

Naértovana strategija razvoja Z5IS-POK je predvidena do leta 2029. Pri
nacrtovanju celovite strategije so upostevani strateski cilji, izhodisce pa je
analiza prednosti in slabosti, priloZnosti in nevarnosti delovanja ZSIS-POK.

Skupaj s krovnimi invalidskimi organizacijami in v mrezo povezanimi Sportnimi
organizacijami na lokalni in nacionalni ravni bomo zagotavljali rast in razvoj
ZSIS-POK ter izvajali nase poslanstvo.
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