
 

 

PARAATLETIKA ZA OSNOVNE ŠOLE 

Tek 60m: 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o na vozičku, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 

o osebe s cerebralno paralizo. 

Tek 300m: 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o na vozičku, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 

o osebe s cerebralno paralizo. 

Suvanje krogle (2 kg): 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o na vozičku, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 

o osebe s cerebralno paralizo. 

Skok v daljino: 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 



 

o osebe s cerebralno paralizo. 

 

Tekmovalke in tekmovalci lahko izberejo med suvanjem krogle in skokom v daljino in ju kombinirajo s tekom. Pri 

suvanju krogle in v skoku v daljino ima vsak tekmovalec tri poskuse. 

Tekmovalci lahko nastopijo v dveh disciplinah. 

 
 

PARAATLETIKA ZA SREDNJE ŠOLE 
Tek 100m: 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o na vozičku, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 

o osebe s cerebralno paralizo. 

 

Tek 400m: 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o na vozičku, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 

o osebe s cerebralno paralizo. 

Suvanje krogle (3 kg): 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o na vozičku, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 



 

o osebe s cerebralno paralizo. 

Skok v daljino: 

o popolnoma slepi – s spremljevalcem, 

o slabovidni, 

o gluhi in naglušni, 

o osebe z avtizmom, 

o amputirani, 

o osebe s cerebralno paralizo. 

 

Tekmovalke in tekmovalci lahko izberejo med suvanjem krogle in skokom v daljino in ju  kombinirajo s tekom. Pri 

suvanju krogle in v skoku v daljino ima vsak tekmovalec tri poskuse. 

Tekmovalci lahko nastopijo v dveh disciplinah. 

 

 

Opomba: 

Razporeditev v predlagane skupine je modifikacija mednarodnih pravil. Tekmovalci so razdeljeni v več homogenih 

skupin. Predlagane razdelitve tekmovalcev v naštetih športih so narejene z namenom omogočati tekme v skupinah 

(družbi). Pridržujemo si pravico do združevanja skupin v primeru premajhne udeležbe. Za vsa vprašanja o pravilih, 

pripomočkih, načinu treniranja itd. se obrnite na Zvezo za šport invalidov Slovenije – Slovenski paralimpijski komite 

oziroma na e-naslov jana.cander@zsis.si. 

 

Prijavitelj mora na tekmovališču zagotoviti spremljevalca/e. 

 


